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Se busca identificar el significado de la vegetacitn en el
espacio urbano brasilefio, a partir de su insercidn como
elemento necesario para b cudad, teniendo en con-
sideracidn la percepcion de la poblacidn y de los
responsables de [a planeacion, intenés despenado, sobre
toda, a partir del sigho %1%, El objetivo es abordar el
modo en que L vegetacion se adentrd en el espacio
wrhano, cdmo se perpetud y pash a ser reclamada
expresivamente en ¢l escenano urbano contempo-
rinen, en especial como elemento asociado a las dreas
de recreacion, El énfasis otorgado a las plazas pablicas
se justifica por la marcada presencia de édas en la
compesicitn de los espacios urbanos, llevindose en
consideraciin a su diversidad, sus “usos” por las masas
de la poblacidn de menos recursos y del descanso del
poder pablico para con las mismas, Mis adn, se busca
destacar aspectos de la vegetacitn y de dreas verdes
publicas como plazas y pangques en las ciudades medias
de Presidente Prudente y Ribeirio Preto en el estado
die 530 Paulo y Uberkindia en el estado de Minas Gerais.
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Consideraciones sobre el origen de la vegetacidn
en las ciudades brasileias

El crecimiento desordenado de las ciudades brasilefas y las consecuencias genera-
das por la falta de planeacién urbana despertaron la atencidn de planificadores
urbanos y de la poblacidn, en el sentido de percibir a la vegetacién como compao-
nente necesario e indispensable del espacio urbano. De esta forma, particularmente
la arborizacidn pasd a ser vista en las ciudades como elemento natural importante
actuando como reestructurador del espacio urbano, pues las dreas mds arborizadas
presentan una aproximacidn mayor de las condiciones ambientales normales en
relacidn con el medio urbano que presenta, entre otros, temperaturas mds elevadas,
particularmente en las dreas con mayor ndmero de construcciones (grandes edifi-
cios, asfalto, etcétera) y con menor o nula cobertura vegetal (Carvalho, 1982: 63).

Cabe sefalar que, hasta el siglo XIX, la vegetacién en las ciudades brasilefias no
era considerada tan relevante, debido a que la ciudad aparecia como una expresitn
opuesta al drea rural. Habfa, por tanto, una valorizacidén del espacio urbano
construido, separado completamente de la imagen rural que comprendia los ele-
mentos de la naturaleza. En ese contexto, es importante sefalar que los espacios
urbanos no eran tan ocupados ni representaban la mayoria de los problemas que se
hacen presentes en su interior.

De esta forma, las dreas destinadas a lo “verde”, como las plazas, surgen en el
sigho XVIIl y alcanzan ndmeros mds expresivos en el transcurso del siglo X1X. En Brasil,
en 1850, existian ciudades que se destacaban por la cantidad expresiva de lo “verde”
en su interior, como e el caso de Teresina (en el estado de Piaui) con una densa
arborizacidn, y Aracaju (en el estado de Sergipe, que ademds fue la primera ciudad
planeada del pais), cubierta por una vegetacidn predominantemente de palmeras.
Mo obstante, esa vegetacidn era nativa y no habia sido planificada.

Sin embargo, los primeros jardines pablicos construidos para el esparcimiento e
integrados como elementos del paisaje urbano brasilefio surgieron a finales del sigho
Xvill, con la llegada de la “familia real” a Brasil; sobresalen en ndmeros mucho mis
expresivos a los jardines privados, especialmente en los grandes centros del pais
como en Rio de Janeiro. En ese contexto, un gran aliado fueron las especies nativas
y exdticas para los jardines de las calles y las casas, sirviendo tanto para enriquecer el
paisaje urbano como para el conocimiento y valorizacion de la flora brasilefia.

Al iniciar e siglo XX, se incrementd significativamente la construccién de jardines,
plazas y parques arborizados, principalmente en las dedicadas al cultivo del café,
sobre todo en el estado de Sao Paulo.
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Asi como en las antiguas ciudades europeas, los primeros jardines piblicos brasi-
lefios se instalaron en los limites de las ciudades y en tierras con condiciones
topogréficas que desfavorecian la construccidn de calles o construcciones. De la
misma forma, surgen las “dreas verdes urbanas” en Brasil, aun en las poco planifica-
das. Ejemplos de esos tipos de jardines aparecieron en ciudades como Rio de Janeiro,
Belém (capital del estado de Pard), Olinda, Ouro Preto y Sao Paulo (en el estado de
Sao Paulo).

De acuerdo con Marx (1980: 62), en el siglo XIX e inicio del XX, con el pais
independiente y enriquecido con el cultivo del café, aparecieron jardines, parques y
plazas con jardineras en mayor ndmero y muy bien conservadas, Esa nueva concep-
citin del paisaje urbano representd el trato o el deseo (o ambas) de algo hasta enton-
ces desconocido en las ciudades brasilefias: la prdctica del “paisajismo” y, conse-
cuentemente, la introduccion de la arborizacidn de los espacios pablicos.

Después de la creacitn de los primeros jardines pidblicos, ¥ coincidiendo con su
difusidn por la poblacidn de menor porte y del interios, comenzaron los cuidados
a arborizar y crear mds jardineras en los lugares pablicos existentes o en los que
iban surgiendo. Las calles més impaortantes y, especialmente, las plazas fueron arre-
gladas con drboles y setos de plantas ormamentales, El suceso de esa transforma-
citin fue tal, que luego se perdid la nocidn de las peculiaridades diferentes de una
plaza y de un jardin [Marx, 1980; 67).

Consecuentemente, la insercién de lo verde a las ciudades brasilefias es conco-
mitante con ka evolucitn de las funciones de las plazas. Estas, constituidas de inmen- ™
505 espacios totalmente abiertos sin la presencia de vegetacidn, servian exclusiva-
mente como local de reunitn de personas, pasan ahora a ser incrementadas en la
ciudad como un jardin. Mds agradables, estéticas y funcionales, las plazas-jardin
constituyen un marco fundamental para incrementar y valorizar cada vez mds la
prictica de la jardineria en la ciudad, principalmente en locales pablicos.

Necesidad y funcién de lo verde
en las ciudades contemporaneas

Conforme lo establecido anteriormente, la vegetacién conquisté poco a poco el
espacio urbano brasilefio, tanto para minimizar la monotonia de las ciudades como
a consecuencia de las necesidades ambientales que se hacian presentes debido a la
expansidn urbana y a los problemas que se derivan de la misma.
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Marx M. resume bien la relacidn existente entre la arborizacidn y la ciudad bra-
silefia a lo largo de la evolucitn de nuestra sociedad cuando afirma que:

La arborizacida y la creacidn de jardines en los espacios pablicos inicia en la segun-
da mitad del siglo pasado (X1X), época en que se difunde como una nueva exigencia
por el mundo. Desde hace pocas generaciones atrds, por tanto, Lis plantas pasan a
decorar y a amenizar nuestras calles y plazas. Ademis de los jardines comunes, raros
y creados shlo en las cudades principales, la imagen urbana desconocia drbales v
jardineras en las vias y en las dreas muy extensas. De tratamiento muy pobre, las
ciudades conocian [a sombra de los tejados (de las casas) y de uno que otro drbol
plantado por atrds de los muros de akgdn terreno particular. Lo que puede parecer
hoy una atmdisfera drida, que hiere o irrita a la luz del sol del medio dia, e en esos
dias la expansidn clara de la vida en el medio rural ¥ no menos “sertaneja”.' Las
plantas, las matas, bos campos y las pequedas propiedades rurales quedaban fuera
del perimetro urbano que guardaba el suelo limpio batido de tierra. Las plantas con
sus flores y frutos, llenos por toda la redondez sélo entraban en la cisdad para satis-
facer la necesidad o el gusto del duefio de alguna propiedad [Man, 1980: 67].

Sin embargo, esta situacidn modifica y gana otra dimensidn, pues Rodriguez
(1985) y Scifoni (1994: 40) resumen la importancia de la cidin en las ciudades
contempordneas, principalmente en los grandes centros urbanos, en funcidn de la
compasicion atmosférica, equilibrio del suelo y el clima y la contaminacion sonora.
De esa forma, la vegetacidn actia purificando el aire por fijacién de polvo y mate-
, riales residuales, reciclando gases mediante la fotosintesis, la cual regula la humedad
y la temperatura del aire, mantiene la permeabilidad, fertilidad y humedad del sue-
lo, lo protege contra la erosidn, reduciendo los niveles de ruido, es decir, sirve comao
amortiguador del ruido en las ciudades: Al mismo tiempo, desde el punto de vista
psicolégico y social, ejerce una influencia sobre el estado de dnimo de los individuos
masificados con el trastorno de las grandes ciudades, ademds de propiciar un am-
biente mds agradable para la prictica de deportes, ejercicios fisicos y recreacitn en
general al aire libre. El Cuadro 1 muestra detalladamente las contribuciones de la
vegetacién para el mejoramiento del ambiente urbano.

Para Hauser (1965), el papel de las dreas verdes en las zonas urbanas se traduce
en “combatir la mala influencia del medio, pues distribuidas convenientemente en-
tre los diversos barrios y bien organizadas, pueden llenar eficientemente ese papel”.

En lo que se refiere a los efectos estéticos, el mismo autor comenta:

" Regidn interna del pals donde predoming prrcipalments L actividad peosaria y peevalecen Lis coitumbees antiguas.
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La vida en wn cuadro sin belleza tiene una influencia nefasta en el equilibrio psi-
quico del hombre; [sin embargo] drboles verdes y dreas con pasto, brindan un
ﬂpmpﬂndupmodﬂupﬁﬂuydemﬂullanenelhumhedmpmhhdh

Las emociones sentidas ante un bello paksaje con frondosos drboles, dreas verdes y
agua, estin entre las experiencias mds fuenes y mis enriquecedoras de la persona-
lidad [Hauser, 1965: 195].

Es posible observar entre los autores consultados, que la mayoria sefiala el escaso
y poco interés de los drganos pablicos, y de la propia poblacidn, en el sentido de
conocer y reconocer la importancia de la vegetacion en el espacio urbano. De este
modo, se hace imprescindible que la poblacién de los centros urbanos conozca y

CUADRO 1: Funciones de la vegetacidn en el espacio urbano

Composicitisn ATuOss{cs
Accibn purificadora por fijacion de poba en materiales residuales
Accitn purificadora por depuracicn de bacterias y de obros microorganismas
Accin purificadora por reciclaje de gases mediante la fotosinbesis
Accitn purificadora por fjackin de gases Waicos

| QAL SUELC-DUIMA-VECETACION

i Luminosidad y temperatura: la vegetacion al filrar la radiacitn solar, surviza las iemperaturas extremas
| Humedad y temperatura: la vegetacitn contribuye para conservar b humedad del suelo, disminuyen-
do su bemperabura

Reducciton de ks velocidad del viento

Mantiene las propiedades del suelo: permeabilidad y fenilidad

Conserva a la fauna existente y propicia el desarrollo de una nueva

Influencia el balance hidrico

INVELES DF RLIDD
Amaortigua los ruidos de fondo sonoro continuo y discontinuo de caricter estridente, que ocurmen en
las grancles ciedades

Esrinco
Romgpe con la monotonia del paisaje de las ciudades, causada por los grandes y complejos edificios,
Valorizacitn visual y omamental del espacio wrbang
Caracterizacidn y sehalizacién de espacios; se constituyen de esta forma en un elemento de interaceian
entre las actividades humanas y el ambiente

Freribe; |Lomiando (19900 apasd Gurso (1996: 07
Crgarsscain: Marcon Antbnia Sehemter Comes.
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valore los aspectos climdticos y bioldgicos favarables que la vegetacidn desempefia
y no solamente perciba al drbol como elemento decorativo de la ciudad.

Eckba (1977) destaca el alto grado de importancia de los drboles en el medio urbano
y &l trato que con frecuencia vienen recibiendo los mismos cuando afirma que:

[...] en las ciudades, especialmente en el centro, la vegetacidn constituye apenas
un elemento decorativo, Si las plantas fueran de plistico, no habria ninguna dife-
rencia, ya que no tienen ninguna funcidn especifica [...] El drbol representa un
indicador de salud urbana, porque es mds sensible y vulnerable que las personas.
Cuando los drboles no estén bien atendidos en la ciudad, con ceneza las personas
no estarin mejor. Una forma humana y sensata de planificacidn urbana deberia
considerar los drboles como pardmetro de la vida de las personas en la ciudad.
Barrer las hojas no constituye un problema serio de limpieza pablica, como tantas
veces se ha sefalado [Eckbo, 1977: 5-6].

Vista desde otra perspectiva, la arborizacion no es considerada tan relevante en
el espacio urbano, como se aprecia segiin la concepcidn de Jacobs (2000):

Los parques no son los pulmones de la ciudad [...] Son necesarios aproximada-
mente 12 mil m?* de drboles para absorber la cantidad de didxido de carbono que
cualtro personas generan al respirar, cocinar y calentar la casa. Son las corientes
de aire que circulan a nuestro alrededor, y no los parques, que evitan que las
ciudades se sofoquen [Jacobs, 2000: 99).

Aungque se consideren asi, vale destacar que la vegetacidn posee otros atributos
indispensables a la vida humana, conforme se mostré en el Cuadro 1.

Nitese que la opinidn de Jane Jacobs va en contra de estas ideas y estudios de
otros cientificos que visualizaron y comprobaron la eficiencia de la arborizacidn del
espacio urbano,

Sobre el crecimiento de los drboles en el medio urbano, es importante destacar que
para que una planta se desarrolle en perfectas condiciones y con el mejor funciona-
miento de sus procesos fisioldgicos es necesario que encuentre un ambiente favorable a
su crecimiento. De este modo, Mufioz (1985: 11) afirma que “factores como el clima, la
luz, la humedad ambiental, la lluvia, la estructura y la textura del suelo, el PH, la fertili-
dad, la actividad de los microorganismos y la accidn de otros seres vegetales y animales
interactiian e inciden directamente en el desarrollo de las plantas®. Luego, la vegetacitn
localizada en dreas densamente verticalizadas tiende a sufrir reduccidn de insolacitn
directa, alterar valores micro-climaticos y la humedad y la circulacidn del aire, lo que
causa dafios a la comunidad vegetal de parques, plazas o bosques, dado que estos
pardmetros tienen influencia directa en el desenvolvimiento de especies vegetales y en
la vida animal asociada (Scifoni, 1994: 49).
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La necesidad de una distribucion mds igualitaria de dreas verdes en la ciudad es
destacada por varios autores, pues la localizacién de éstas, en la mayoria de las
veces, estd asociada a la especulacion del mobiliario urbano. Asi, los espacios desti-
nados para el esparcimiento, como parques y plazas pablicas bien equipadas, con-
vierten a sus dreas de alrededor mds valorizadas y, consecuentemente, buscadas por
“garantizar” una vida mds saludable debido a los diversos beneficios que esos espa-
cios ofrecen.

Al analizar la ciudad de Sao Paulo, Lombardo (1985) observd que el acceso a las
dreas verdes de la ciudad aparecen de forma diferenciada, favoreciendo a una mi-
noria privilegiada socialmente, en cuanto que las otras clases sociales, principalmen-
te las mds carentes, tienen dificil acceso a los parques y jardines pablicos. De este
maodo, en las colonias de clase alta lo verde en los espacios pablicos desempedia una
funcidn mds ornamental y de valorizacion del suelo, cosa que no ocurre en los
barrios de la periferia, donde se deberian promover y desarrollar espacios verdes
[comao plazas y jardines) destinados, entre otros casos, al esparcimiento,

Es probable que esta sea la realidad de gran parte de las ciudades brasilefas. En
la ciudad de Presidente Prudente-5ao Paulo, la situacidn no es muy diferente, Con-
forme se verificd en una muestra realizada por Gomes (2001), la calidad del am-
biente de las plazas pablicas en la ciudad obedece a padrones socioecondmicos
diferenciados, siendo que, las plazas mds equipadas y arborizadas se localizan en
colonias ocupadas por la poblacidn de alto poder adquisitivo, en tanto que, en los
barrios populares y de la periferia, es notoria la ausencia de plazas y, consecuente-
mente, de drboles.

Scifoni (1994: 38) considera el uso efectivo de las dreas verdes mis como un
lugar de esparcimiento y recreacién o simplemente para la contemplacion de la
naturaleza, que apenas como acceso visual. Para que eso ocurra, se hace necesario
que esas dreas estén bien distribuidas en la mancha urbana, abarcando desde el
centro hasta la periferia mas distante de las ciudades. Sin embargo, Tarnowski y
Moura (1991: 531) destacan la importancia de la lucha por incrementar los indices
de dreas verdes aungue no sean distribuidas igualitariamente, ni accesibles a todos
los ciudadanos, pero que si consideren a los parques, bosques y plazas como un
sistema reestructurador de la ciudad y, por tanto, indispensable para mejorar la
calidad de vida de la poblacitn.

Segln Rodriguez (1985), la ciudad constituye un bosque en crecimiento, pero
también:

[...] este bosque es una “floresta urbana®, constituida por drbobes de sombra, drbo-
les decorativos, drboles frutales, drboles de parques y jardines, drbolbes de las zonas
verdes de calles y carreteras. El cuidado y manejo de este bosque s una inversidn
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en ¢l futuro de nuestros drboles. La floresta urbana es un ecosistema que, aunque
artificial, es susceptible de manejo igual que cualquier bosgue comercial maneja-
do para producir madera pero difiere en dos aspectos importantes: los drboles en
la floresta urbana estdn mucho mds dispersos v en ella el bosque se maneja, prin-
cipalmente, por la contribucidn de los drboles para una vida urbana mds placente-
ra y saludable [Rodriguez, 1985: 42].

La reivindicacitn de la sociedad por dreas destinadas a la recreacin estd asociada
a la presencia de lo verde en los espacios destinados a esta actividad. En ese sentido,
las plazas surgen como locales preferidos para la prictica del lazer, pues, ademds de
estar mds praximas de las personas por localizarse estratégicamente, propician tam-
bién una convivencia armoniosa entre los individuos que las frecuentan.

La presencia de dreas verdes en las plazas piblicas se vuelve esencial, pues este
elemento se constituye de extrema importancia en la composicidn de estos locales,
ya sea por el contacto visual que propicia a la poblacidn o por las funciones bioldgi-
co-climdticas que desempefian. Pero, de acuerdo con Scifoni (1994 44), en rela-
cidin con la finalidad de esparcimiento y recreacidn que esas dreas desempeian, “no
es silo la ausencia de vegetacidn que compromete la funcidn, y principalmente la
inexistencia de equipamientos y condiciones destinados a este uso”,

Conforme sefiala Hoehne:

Las plazas con jardines nunca deben faltar en una ciudad modema. Su proporcidn
debe estar directamente relacionada con la superficie construida. Para cada dos
mil casas deberia existir siempre un parque o un jardin de por lo menos cien
mietros cuadrados; pero es claro que otros, mucho mayores, deberdn ser construi-
dos en los puntos en que esto sea posible. Reservindose el espacio para estas
dreas con jardines al ser trazado el plano [rector] de una ciudad, el programa no
sobrecargard en mucho al municipio, una vez puesto en prictica, sin esta prelimi-
nar, se volverd costoso e imealizable algunas veces [1944: 46).

Brandio y Lucena (1999: 67) mostraron que, en relacién con el confort térmico
verificado en algunas plazas de la ciudad de Rio de Janeiro como: la *“Maud, Cruz
Vermelha y Tiradentes”, la insuficiencia de drboles en espacios abiertos favorece
situaciones poco confortables para la poblacidn, Ese es, por tanto, un factor funda-
mental que justifica la presencia de drboles en las plazas, pues la situacidn de poco
confort térmico es incompatible con La funcidn que la plaza debe desempenar, que
es exactamente la de propiciar placer al aire libre. Esa funcidn jamds va a ser cumpli-
da en las ciudades brasilefias, por estar localizadas geogrificamente en regiones
tropicales, si la plaza no es considerada como drea verde, capaz de cumplir malti-
ples funciones en el espacio urbano.
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Datos sobre espacios verdes del Depatamento de Agua y Energia Eléctrica de Sao
Paulo (DAEE), mostraron que, de un total de 976 plazas, del estado de Sao Paulo, que
ocupan 5.8 millones de m?, 11por ciento no son arborizadas, 31.5 por ciento no presen-
tan plantas rastreras y solamente 13 por ciento disponen de dreas infantiles o espacios
con arena —propicia para el esparcimiento de los nifios. Mis adn, 68 por ciento de esas
plazas no cuenta con servicios, como sanitarios pablicos (NUCC, 2001: 80).

Los datos anteriores muestran que actualmente se concibe planear o mantener
un espacio plblico como la plaza sin drboles o equipamientos de recreacitn, como
juegos infantiles. De ese ndmero significativo de 976 plazas investigadas, cerca de
100 no cuentan con drboles, y 300 no presentan plantas rastreras que son importan-
tes para la cobertura del suelo por facilitar la permeabilidad. Eso apenas evidencia el
escaso poder pldblico en sanear problemas que en el corto o largo plazo pueden
tragr consecuencias adn mas graves que las encontradas, como es el caso de filtra-
cidin del agua de las lluvias por las coladeras pluviales, que se intensifica debido a las
pocas dreas de suelo permeable en la ciudad. En ese contexto, es importante re-
flexionar sobre la problemdtica de los espacios pablicos con vegetacion en ciudades
medias, ya que éstas adn presentan, en la mayorfa de los casos, condiciones de
mejorar sus problemas ambientales en una perspectiva mds animadora de lo que en
los grandes centros, donde las condiciones del medio fisico ya alcanzaron una enor-
me complejidad de degradacidn,

Consideraciones sobre la vegetacién de plazas y parques
de las ciudades de Presidente Prudente, Ribeirao Preto y Uberlandia

Presentando las mismas condiciones de acelerado crecimiento urbano, como se
verificé en los grandes centros urbanos brasilefios, algunas ciudades medias ya mues-
tran significativas contradicciones en relacidn con la disposicidn de la vegetacion en
el espacio urbano; este es el caso de las ciudades de Presidente Prudente y Ribeirao
Preto en el estado de Sao Paulo, y de Uberlandia en Minas Gerais, sobre las cuales
haremos algunas consideraciones en lo que se refiere a las plazas pablicas, parques
y vegetacion en general (Mapa 1).

La ciudad de Presidente Prudente, con cerca de 200 mil habitantes en el 2000,
estd localizada en el oeste del estado de Sao Paulo, a 560 km aproximadamente de
distancia de la capital paulista. Considerando las 56 plazas piblicas que la ciudad
dispone, es posible afirmar que este es un ndmero expresivo, por tanto, no satisfac-
torio, teniendo en consideracitn el papel que estos espacios pdblicos pueden des-
empefar como lugar de esparcimiento en una ciudad de ese porte. Asi, la distribu-
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MAPRA 01: Localizacidn de las ciudades de Uberlandia, en el estado de Minas Gerais,
Ribeirdo Preto y Presidente Prudemte, en el estado de Sao Paulbo, Brasil

B8 Rebeirio Preto /5P
B Presiddente Prudente | 5P

Crganiraciin; Pedro Eduardn Kb de Toleda

citin irregular de las plazas en la ciudad constituye un serio problema, pues en algu-
nas colonias se dispone de més de una plaza (en general las ocupadas por la pobla-
cidn de mds alto poder adquisitivo), otras son completamente desprovistas de esos
espacios pblicos (como ocurre en los barrios de menor poder adquisitiva) (Gomes
y Amorim, 2002: 26).

En relacidn con la calidad de la vegetacién existente en las plazas de Prudente,
Gomes y Amorim (2002) afirman que:

|...] ded total de plazas de Presidente Prudente, 32 por ciento presentan vegetacion
en dptimas condiciones, pues hay armonia entre los diversos tipos de plantas, asi
como de la cantidad suficiente de drboles. La clasificacién es buena, ya que 39 por
ciento de las plazas presentan vegetaciin en condiciones satisfactorias; sin embar-
0, s necesario mejorar las condiciones de éstas. Las plazas donde se observ
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poca vegetacin, o estd presentando sefales de malos tratos, asi como falta de
espacio para los drboles, fueron clasificadas como “regulares”, representando 18
por ciento del total. Con carencia total de vegetacidn se encontraron 7 por ciento
de las plazas clasificadas como “malas” y solamente un 4 por ciento fueron consi-
deradas en “pésimas condiciones”, Estas plazas presentaban, respectivamente, ca-
rencia de belleza y sefiales de plagas, asi como awsencia de drboles o drboles en
pésimas condicienes [Gomes y Amorim, 2002: 34].

De esa forma, es posible verificar que, a pesar de que la ciudad dispone de dreas
suficientes para la implantacidn de un sisterna de recreacidn y esparcimiento efi-
ciente como plazas y parques, la prictica de la reforestacitn en Presidente Prudente
estd asociada a padrones socioecondmicos diferenciados, donde se privilegia a la
poblacidn social de mayores recursos y e ignora a la poeblacion de menor poder
adquisitivo,

En Ribeirao Preto (también en el estado de 5ao Paulo) la situacion no es muy
diferente, La ciudad contaba con una poblacidn de 500 mil habitantes en el afio
2000, y es considerada como una de las mds importantes del estado de Sao Paulo,
constituyéndose en uno de los mayores centros financieros del pais debido a la
prosperidad econdmica, consecuencia, en gran parte, de su dindmica productiva.
En esas condiciones, en lo referente a los espacios libres urbanos de Ribeirdo Preto,
se verifica que, ademds de mal distribuidos, presentan también diferenciaciones en
cuanto a la infraestructura y a la vegetacion presente en colonias y barrios centrales
y de la periferia.

De cualquier forma, se considera que la ciudad de Ribeirdo Preto cuenta (segdn
datos de 1998) con un total de 195 espacios libres de uso pablico, 182 plazas, 11
parques y 2 cementerios, ocupando un drea de mds de 2.5 millones de metros
cuadrados. Esos espacios pablicos denominados por ley representan 2.3 por ciento
del drea urbanizada en el municipio. Asi, del total de esos espacios, se encuentran
efectivamente implantados: 126 plazas, 2 parques y 2 cementerios, sumando 130
espacios libres (Cuzzo, 1999: 50-51).

Los datos anteriores revelan que 65 grandes dreas que podrian desempediar fun-
ciones vitales en la ciudad se encuentran vacias, toda vez que no fueron reforestadas,
ni cuentan con la minima infraestructura adecuada.

Guzzo (1999: 107) abtuve el indice de cobertura vegetal de dos sectores urba-
nos de Ribeirdo Preto, siendo que, el Sector Central (drea central de la ciudad)
presentd 7.5 por ciento de su drea con cobertura de drboles y el Sub-sector N-5, que
constituye dos colonias de clase media-baja al norte de la ciudad (Jardin Indepen-
dencia y Villa Morandini) 6.7 por ciento. Esto corresponde a 10m? de verde por
habitante para el Sector Central, y 12.9m* para el Sub-sector N-5.
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A pesar de los indices de que esos sectores estdn priximos, es importante argu-
mentar que esta no es la realidad de la mayorfa de los barrios en la periferia de la
ciudad, donde las dreas destinadas a las plazas y parques se encuentran vacias y sin
ningiin tipo de utilidad. Por tanto, es urgente que estas dreas sean reactivadas, es
decir, aprovechadas para el esparcimiento, y que las autoridades correspondientes
del sector pablico, mediante los responsables de la planeacién, reforesten y constru-
yan la infraestructura necesaria; de este modo se contribuird, significativamente,
para mejorar la calidad de vida de sus habitantes, asi como la calidad ambiental de
la ciudad coma un todo.

En el caso de la ciudad de Uberlandia (en Minas Gerais), asi como Ribeirdo Preto
(Sao Paulo), con una poblacién de 500 mil habitantes en el 2000,° la distribucitn de
los parques pablicos ocurre de manera bastante significativa, toda vez que muchos
de éstos fueron instalados en dreas de la periferia de la ciudad, como es el caso de
los parques municipales Luizote de Freitas, Mansour y Santa Luzia. Esta ciudad se
encuentra localizada en el llamado “Triangulo Minero®; ademds de figurar entre las
mis importantes del estado, constituye uno de los centros regionales de mayor im-
portancia en una de las regiones mds prisperas, econdmicamente hablando, del
estado de Minas Gerais.

En lo que se refiere al total de dreas verdes urbanas de Uberlandia, existen en la
ciudad cinco ﬁlarques, 116 plazas, dos estadios y 19 clubes (Silva y Colesante, 2000:
15). La actual situacién en que se encuentran esas dreas carece de investigacidn
precisa, principalmente en lo referente a la distribucién espacial de las mismas a lo
largo de la mancha urbana, bien como las condiciones de la vegetacin y del
equipamiento de infraestructura urbana necesario, pues se constata que muchas de
estas dreas estdn degradadas, con excepcitn de los parques inaugurados reciente-
mente, de las plazas centrales y de las colonias de mayor poder adquisitivo.

Por ser considerados espacios plblicos de relevancia, para los fines de este traba-
jo, consideramos que las plazas y los parques pdblicos deben merecer atencidn
especial en lo que se refiere a los andlisis aqui establecidos, pues ademds de las
funciones de esparcimiento que desempefian, constituyen de manera significativa
un espacio privilegiado de insercin de vegetacién en el medio urbano.

D esta manera, los parques pablicos municipales de Uberlandia presentan la carac-
teristica peculiar de concentrarse en la periferia de la ciudad, lo que no ocurre, por
ejemplo, en Ribeirao Preto y Presidente Prudente. Ese hecho es relevante por posibilitar
el acceso de la poblacidn de menos recursos, teniendo en cuenta que los barrios donde
habitan disponen de poca o ninguna opcidn de recreacitn y esparcimiento.

1 Segiin datos del Instituto Brasilefo de Geogralia y Esusdistica (s,
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Los parques pablicos municipales Luizote de Freitas, Mansour y Santa Luzia, que
ocupan un drea de 53 mil 121m?, 52 mil 580m? y cerca de 280 mil m?, respectiva-
mente, constituyen, en la concepcitn de Silva y Colesante (2000):

[..] pargues de preservacitn y recreacion, Representan dreas de calidad paisajistica
por tener elementos de valor estético y cultural, incorporados al patrimonio de la
ciudad, y de calidad ambiental, por ser un factor determinante de confort térmico
al actuar como islas frescas en las inmediaciones de bos barrios y colonias en donde
s¢ bocalizan, porque presentan potencial para alternativas mds democriticas de
recreacidn, ademds de garantizar la continuidad del mismo en el paisaje y L con-
servaciin da esa biodiversidad local [Sikva y Colesante, 2000: 26-27].

Cabe sefialar también la importancia que esos parques asumen por el hecho de
abrigar, ademds de varias nacientes de rios, ejemplares importantes de la fauna y
flora del bioma brasilefio del Cerrado, sinviendo, de manera satisfactoria, al enrique-
cimiento de la educacion ambiental en la ciudad de Uberlandia.

Consideraciones finales

Debido a la precariedad de los Iu%:res de recreacidn y esparcimiento en la mayor
parte de las ciudades brasilefias y la creciente dificultad de acceso por parte de la
mayoria de la poblacion, se torna fundamental la conservacitn de lo “verde” en los
diversos espacios piblicos urbancs, pues sdlo de esta forma se puede garantizar el
minimo de calidad de vida a la poblacién. Cabe sefialar que el énfasis dado a las
plazas pablicas se explica por el hecho de que éstas estdn mds prdximas de lo coti-
diano de la poblacidn en general.

Sin duda alguna, medidas como la reforestacion de vias pablicas, plazas, espa-
cios vacios urbanos destinados al drea verde, declives de montes o colinas y fondos
(o fines) de valles, principalmente con especies nativas, pueden contribuir
significativamente para amenizar el clima urbano y, sobre todo, para mejorar la
calidad de vida de sus habitantes.

De acuerdo con Soares (1998: 34), “los parques, plazas o jardines donde se
incorporen drboles de diversos tamafios, es recomendable plantarlos a una determi-
nada distancia de los recorridos establecidos, de tal forma que las futuras copas o
ralces faciliten el trdnsito de peatones sin perjudicar los beneficios esperados®. Asi,
no silo los elementos naturales que estardn dispuestos, como la vegetacitn y el
suelo, pero también los de infraestructura, tales como: bancos, dreas deportivas
y servicios, tendrdn que satisfacer una triple condicidn en los locales de esparci-
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miento en que se encuentren; o sea, deben estar localizados en un lugar convenien-
te, y agradar por su belleza, utilidad y funcionalidad.

Para mejorar la calidad ambiental urbana y, consecuentemente, la calidad de
vida de la poblacidn de las tres ciudades consideradas, Presidente Prudente, Ribeirao
Preto en Sao Paulo y Uberlandia en Minas Gerais, es necesaria una accidn mds
efectiva por parte del poder pdblico municipal, en lo que se refiere a la reforestacion
de los diversos espacios piblicos de esas ciudades que se encuentran, en gran parte,
en la condicidn de “vacios urbanos®, En cuanto a la poblacidn, cabe mencionar la
presidn que pueda ejercer sobre la administracién del municipio, para que estas
acciones se concreticen y no consten apenas en las leyes. De esta forma, por cons-
tituir ciudades medias importantes en el contexto regional y nacional, y por presen-
tar un acelerado crecimiento, principalmente Ribeirao Preto y Uberlandia, esas ciu-
dades no podrdn continuar expandiéndose para alcanzar la condicion de grandes
centros urbanos presentando problemas de esa naturaleza.

La preocupacidn por la preservacién de lo verde en los espacios pablicos debe
ser una constante para todos los ciudadanos, poder pablico y profesionales del drea,
en ¢l sentido de entender que una ciudad cuidada y con programas de educacion
ambiental constituye un ambiente mis saludable para la vida humana y, por tanto,
mids propicio para el crecimiento de las especies vegetales. Siendo asi, todos los
ciudadanos desempefian un papel importante en su mantenimiento. Esa complici-
dad entre todas las esferas presentes en el espacio urbano es la condicion bisica
para alcanzar una mejor calidad ambiental urbana y un patrdn minimo de calidad
de vida humana tan necesario en este nuevo siglo,
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